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Seniors

Activités et loisirs, services de santé et d'aide a la personne... Retrouvez ci-dessous |'offre de services
dédiés aux seniors.

Services et aides a domicile

e Les services aux retraités (Portage de repas, aide a domicile...)

Les structures d'aide

e | a résidence Jean Fourcassa
o | 'offre de logements et de structures d'accueil

e Espace Solidarité

Activités et sorties

L'agenda de la ville

Les activités seniors

Activités sportives municipales

Les équipements sportifs

Les équipements culturels

Devenir bénévole au sein d'une association

Démarches administratives

¢ Inscription au plan canicule
o |nscription au fichier des seniors
e Toutes les démarches en ligne



https://www.trappes.fr/demarches/seniors/les-services-aux-retraites
https://www.trappes.fr/demarches/seniors/la-residence-pour-personnes-agees-jean-fourcassa
http://www.saint-quentin-en-yvelines.fr/services-et-infos-pratiques/se-loger/offres-de-logements-pour-seniors/
https://www.trappes.fr/demarches/sante-et-solidarite/espace-solidarite
https://trappesmag.fr/agenda/a-venir
https://www.trappes.fr/demarches/seniors/les-activites-retraites
https://www.trappes.fr/ca-bouge/vie-sportive/activites-sportives-municipales
https://www.trappes.fr/ca-bouge/vie-sportive/equipements-sportifs
https://www.trappes.fr/ca-bouge/vie-culturelle/equipements-culturels
https://www.trappes.fr/node/397
https://www.trappes.fr/node/392
https://www.trappes.fr/demarches/demarches-en-ligne/formulaire-dinscription-au-fichier-des-seniors
https://www.trappes.fr/demarches/demarches-en-ligne
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